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Metodología

Técnica
Encuesta autoadministrada 

aplicada a través de entrevistas 
web al panel Cadem Online.

Universo
Hombres y mujeres de 18 años o 

más, de todos los niveles 
socioeconómicos y todas las 

regiones del país.

Muestreo
Cuotas por género, edad, GSE y 

región.

Muestra
700 casos. Margen de error de ±3,4 

puntos porcentuales al 95% de 
confianza.

Ponderación
Los datos fueron ponderados a nivel 

de sujetos por zona, género, GSE y 
edad, obteniendo una muestra de 

representación nacional para el 
universo en estudio.

Fecha de terreno
Lunes 9 de febrero de 2026.

N°95 Febrero S2 • 2026



5Claves de la semana 

En cuanto a los canales de compra, los supermercados presentan mayores niveles de asistencia (87%), 
seguidos por los almacenes (72%). En lo que va de febrero se observa una caída en las compras 
presenciales y un aumento en la modalidad online. 

A propósito del 14 de febrero, en nuestro ranking de películas de amor favoritas, las elegidas son Titanic 
(18%), seguida por Ghost: la sombra del amor (15%) y Diario de una pasión (10%). 

Respecto a las marcas más relevantes para los chilenos, Lider vuelve al primer puesto con 14% de las 
menciones espontáneas. En publicidad memorable, WOM mantiene el liderazgo por quinta semana 
consecutiva, esta vez con 9% de las menciones espontáneas.

En la segunda semana de febrero, el Show de Bad Bunny en Super Bowl 2026 fue elegido como el tema de 
la semana, con un 35% de las preferencias. 

En la coyuntura de esta semana, ahondamos las temáticas de amor y sexo. Respecto a la seducción, ser 
detallista es lo que más conquista a las mujeres, y el sentido del humor a los hombres. También, un 77% de 
los entrevistados señala que jamás perdonaría una infidelidad. La naturaleza y los autos son los lugares 
poco comunes en donde más se declara haber tenido relaciones sexuales.
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Muy o bastante feliz Muy o bastante estresado

En una escala de 1 a 7, donde 1 es “nada de feliz” y 7 es “muy feliz”, ¿cómo calificarías tu estado de ánimo actual? 
En una escala… ¿cómo calificarías tu nivel de estrés? 

% Notas 6 + 7

E S T A D O  D E  Á N I M O  D E  L O S  C H I L E N O S  

2024 2025

Casos: 700

2026
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S E N T I M I E N T O  P R E D O M I N A N T E
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Cansado

Optimista

Contento

Triste

Feliz

Aburrido

Solitario

Enérgico

Inspirado

Asustado

Enojado

No sé, prefiero no responde

En términos generales, ¿cuál de las siguientes opciones describe mejor tu estado de 
ánimo y/o cómo te sentiste durante la semana pasada? 
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Positivos Negativos

2024 2025

S2 febrero

2026

Casos: 700
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Del siguiente listado de personajes o temas, ¿quién dirías que fue el personaje o tema de la semana?
%

35

22

10 8 5 5 6 9

Show de Bad 
Bunny en Super 

Bowl 2026

Segundo 
aniversario 

muerte 
Sebastián 

Piñera

Festivales de 
verano: Vibra 
Fest, Festival 

Palmenia 
Pizarro San 
Felipe 2026

Tendencias 
caricaturas de 

ChatGPT

Copa Davis:
Chile vs Serbia

Juegos 
Olímpicos de 

Invierno Milano 
Cortina 2026

Otros No sé, prefiero 
no responder

P E R S O N A J E / T E M A  D E  L A  S E M A N A

Casos: 700
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P E R S O N A J E / T E M A  D E  L A  S E M A N A
Del siguiente listado de personajes o temas, ¿quién dirías que fue el personaje o tema de la semana?

%

Semana 19_enero
Incendio forestal en 

Ñuble y Biobío

63% 

Semana 12_enero
Muerte de Andrés

 Caniulef

45% 

Semana 2_febrero
Tormenta eléctrica

41% 

Semana 26_enero
Incendio forestal en 

Ñuble y Biobío

80% 

Semana 9_febrero
Show de Bad Bunny 
en Super Bowl 2026

35% 
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Del siguiente listado de películas de amor, ¿cuál es tu favorita? 
Alternativas dadas. %
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Titanic

Ghost: La sombra del amor

Diario de una pasión (The Notebook)

Mujer bonita (Pretty Woman)

Orgullo y prejuicio

Bajo la misma estrella (The Fault in Our Stars)

Un lugar llamado Notting Hill (Notting Hill)

Eterno resplandor de una mente sin recuerdos

Un ángel enamorado

El diario de Bridget Jones

P.D. Te amo (P.S. I Love You)

La La Land

Querido Jhon

500 días con ella (500 Days of Summer)

Un amor para recordar (A walk to remember)

Otros

No sé, prefiero no responder

R A N K I N G  D E  L A  S E M A N A :
P E L Í C U L A  D E  A M O R  F A V O R I T A

*100% se completa con alternativas menores a 1%

Casos: 700
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E V A L U A C I Ó N  E C O N Ó M I C A  P E R S O N A L
En una escala de 1 a 7, ¿cómo calificarías la situación…?

Económica y la de tu familia / Tu posibilidad para poder comprar bienes y servicios / 
Tu capacidad de ahorro e inversión / Tu capacidad para pagar tus deudas o créditos

% Notas 5 a 7
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Tu situación económica y la de tu familia

Tu posibilidad para poder comprar bienes y servicios

Tu capacidad de ahorro o inversión

Tu capacidad para pagar tus deudas o créditos

-

+

2024 2025 2026

E V A L U A C I Ó N  E C O N Ó M I C A  P E R S O N A L
En una escala de 1 a 7, ¿cómo calificarías la situación…? 

% Notas 5 a 7

N°95 Febrero S2 • 2026



Clientes03.



C A N A L E S  D E  C O M P R A
En los últimos 7 días, ¿compraste, pagaste algo o fuiste a…? 

% Sí
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P R E F E R E N C I A  D E  C O M P R A  O N L I N E  O  P R E S E N C I A L
Pensando en la mayoría de las cosas que compras o pagas durante una semana, 

¿prefieres hacerlo de manera presencial u online? 
% 
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1°lugar

5°lugar
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Lider

Colun

Soprole

Coca cola

Samsung

Entel

M A R C A S  R E L E V A N T E S :  T O P  5

Pensando en las marcas que son 
relevantes en tu vida, ¿cuál es la 
primera que viene a tu mente? 

% Espontáneo

Evolución en ranking de posición
Marcas Top 5

2024 2025 2026

Casos: 700
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Pensando en las marcas que son relevantes en tu vida, ¿cuál es la primera que viene a tu mente? 
% Espontáneo

E V O L U T I V O :  M A R C A S  R E L E V A N T E S

Semana 19_enero
Colun, Soprole

14% 

Semana 12_enero
Lider

13% 

Semana 9_febrero

Lider 

14% 

Semana 26_enero

Lider 

13% 

Semana 2_febrero

Colun

12% 
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WOM Entel Lider Movistar Coca-Cola Copec

P U B L I C I D A D  M E M O R A B L E :  T O P  5

Evolución en ranking de posición
Marcas Top 5

5°lugar

1°lugar

¿De qué marcas has visto publicidad 
que te haya gustado esta semana? 

% Espontáneo

2024 2025 2026

Casos: 700
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¿De qué marcas has visto publicidad que te haya gustado esta semana? 
% Espontáneo

E V O L U T I V O :  P U B L I C I D A D  M E M O R A B L E

Semana 9_febrero
WOM

9% 

Semana 12_enero
WOM

13% 

Semana 19_enero
WOM

13% 

Semana 26_enero
WOM

10% 

Semana 2_febrero
WOM

10% 
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Coyuntura: 
Sexo y amor05.



T É C N I C A S  D E  S E D U C C I Ó N  Q U E  M Á S  F U N C I O N A N
Pensando en las técnicas de seducción para atraer a alguien, ¿cuál dirías que es la que más funciona?

Alternativas dadas. % 
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17

16

14

12

2

1

1

3

9

21

24

11

11

11

4

4

2

3

9

Ser detallista

El sentido del humor

Crear experiencias o panoramas únicos y diferentes

Cuidar la apariencia personal

Ser cariñoso/a físicamente

Ser generoso/a

Generar misterio

Halagar o piropear

Otros

No sé, prefiero no responder

Mujeres Hombres

N°95 Febrero S2 • 2026
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S E Ñ A L E S  D E  A L A R M A  E N  U N A  R E L A C I Ó N

Casos: 700

N°95 Febrero S2 • 2026

Cuando conoces a alguien con la intención de tener una relación, ¿cuál de las siguientes características la 
interpretarías como una señal de alerta (red flag) que te haría dudar de seguir con esa persona?

% Múltiple

43

45

29

28

36

19

22

15

10

49

35

30

30

11

25

21

23

6

Que sea sucia/o

Que haya sido infiel en el pasado

Que demuestre una personalidad distinta por redes sociales

Que tenga mal aliento

Que sea tacaño

Que piense muy distinto a ti políticamente

Que no quiera conocer a tu familia o amigos

Que tenga un estilo de vida distinto al tuyo

No sé, prefiero no responder

Mujeres Hombres



M O T I V O S  P A R A  T E R M I N A R  U N A  R E L A C I Ó N

Casos: 700

N°95 Febrero S2 • 2026

Estando en una relación de pareja, ¿cuál de las siguientes alternativas crees que te haría terminar tu relación de pareja?
% Múltiple

78

60

50

22

27

10

10

3

6

67

65

44

20

12

28

13

5

4

Que sea violento/a
(verbal, física, psicológica o económicamente)

Infidelidad

Que tenga alguna adicción
(alcohol, cigarro, drogas, etc.)

Que sea irresponsable financieramente

Que no trabaje

Que no tenga deseo sexual

Que no comparta con tu familia o amigos

Que no quiera tener hijo/as

No sé, prefiero no responder

Mujeres Hombres



A C T O S  P A R A  P E R D O N A R  U N A  I N F I D E L I D A D
Si tu pareja cometiera una infidelidad, ¿cuál de las siguientes acciones crees que podría ayudarte a perdonarla? 

% 

77

7

6

4

3

2

1

Nada; jamás perdonaría una infidelidad

Que la infidelidad quede entre
pareja y nadie se entere

Que te muestre los mensajes donde
le pone término a la relación infiel

Poder ser infiel de vuelta

Una compensación monetaria

Que tu pareja te regale un viaje con todo pagado

Que te regale un auto

N°95 Febrero S2 • 2026
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75%

15%

5%

5%

Muy + bastante importante
Algo importante
Poco + nada importante
No sé, prefiero no responder

N°95 Febrero S2 • 2026

I M P O R T A N C I A  D E  L A  D I M E N S I Ó N  S E X U A L  E N  L A  R E L A C I Ó N
En una escala de 1 a 5, donde 1 es “nada importante” y 5 es “muy importante”, 
¿qué tan importante es para ti la dimensión sexual en una relación de pareja?

% 

79
70 69

79 77
82

86

70 71

13
17 19

14 11 14
7

19 16

3
7 6 4 6 3 4 6 6

Hombre Mujer 18-34
años

35-54
años

55+ años C1 C2 C3 D/E

Muy + bastante
importante

Algo importante Poco + nada
importante

Casos: 700



L U G A R E S  E N  D O N D E  H A  T E N I D O  R E L A C I O N E S  S E X U A L E S
¿Alguna vez has tenido relaciones sexuales en los siguientes lugares? 

% Sí, múltiple

N°95 Febrero S2 • 2026

55 53

38

25 24

10 10

Naturaleza (cerro,
bosque, etc)

Auto (propio o de
la persona con la

que estás)

Playa Parque o vía
pública

Lugar de trabajo Medios de
transportes como

micro, tren,
colectivo, taxi, uber

Bar, restaurante o
discoteque

Casos: 700



46%
54%

Prendida Apagada

Durante tus relaciones sexuales, ¿prefieres 
tener la luz prendida o apagada?

%

P R E F E R E N C I A S  D U R A N T E  L A S  R E L A C I O N E S

Casos: 700

N°95 Febrero S2 • 2026

54%
46%

Con ruido En silencio

¿Con ruido o en silencio?
%

Hombres 58% 42%

Mujeres 34% 66%

Hombres 59% 41%

Mujeres 50% 50%



45%
55%

Abajo Arriba

¿Arriba o abajo?
%

P R E F E R E N C I A S  D U R A N T E  L A S  R E L A C I O N E S

Casos: 700

N°95 Febrero S2 • 2026

31%

69%

AM PM

¿AM (antes del mediodía) o 
PM (pasado el mediodía)?

%

Hombres 45% 55%

Mujeres 46% 54%

Hombres 35% 65%

Mujeres 27% 73%



Casos: 700

U S O  D E  J U G U E T E S  S E X U A L E S  Y  D I S F R A C E S
Alguna vez, ¿has usado lubricantes, juguetes sexuales o disfraces?

%

N°95 Febrero S2 • 2026

49 52

63

53

35

61
64

43 46

Hombre Mujer 18-34
años

35-54
años

55+
años

C1 C2 C3 D/E

Sí

50% 50%

No Sí



68%

32%

No Sí

Casos: 700

R E L A C I O N E S  Y  P L A T A F O R M A S  D I G I T A L E S

¿Alguna vez has iniciado una relación con una 
persona que conociste de manera digital (redes 

sociales como Tinder, por ejemplo)?
%

N°95  Febrero S2 • 2026

¿A través de que plataforma conociste a esa 
persona? 

%

23

21

13

7

6

6

5

3

16

Facebook

Tinder

Instagram

Badoo

MSN Messenger

WhatsApp

Grindr

Bumble

Otras

Quienes si lo hicieron: 216 casos

Sí



E s t u d i o

Nueva de Lyon 145 Piso 2, 
Providencia Santiago, Chile.

cadem@cadem.cl
+562 2438 6500

www.cadem.cl
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